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Seit mehr als 250 Millionen Yahren schlummert das Salz geschiitzt und
unberiihrt in den Bergen des Salzkammerguts. schon zur Bronzezeit, wird
ein Teil dieses kostbaren Bodenschatzes in Altaussee von Hand abgebaut:

Das Natursalz. Ein Besuch in der ,Schatzkammer"|




NATURSALZ




ZERKLEINERUNG DER
NATURSALZBROCKEN

Die nun handlichen Salzbrocken
gelangen durch einen Kippvorgang
vom Hunt" in die ,Aufgabeschur-
re”. Hier wird das Natursalz mittels
Riittelbewegung durch eine
Brechsffnung weiter zerkleinert.

~Aufgabeschurre” - Aufgabesff-
nung fiir die Beschickung des
Brechers

reffpunkt Eingang , Erp.

» wird der tiefste Stol-

len eines Bergwerks bezeiche

net, der mit der Lagerstitte

verbunden ist. Robuste, blaue

Overalls werden ausgeteilt, sowie ein weiteres

fcbensnot\\'endiges Utensil ,unter Tag*

Helme mit Grubenlampen. Das Foto-Team

ist geriistet gegen Kalte und Dunkelheit in
der Grub kann losgehen - Gliick auf!

Wir besuchen hier kein Schaubergwerk, wie
dies sonst Touristen machen. Nein, denn nur
hier in Altaussee wird nach traditioneller,
bergminnischer Art und Weise Salz in ur-
spriinglichster Form abgebaut. Und zwar in
Handarbeit! Vollig naturbelassenes Salz, wie
es im Ausseer Bergkern vorgefunden wird.
Dafiir fahren wir 2,5 Kilometer weit mitten
ins Herz dieses aktiven Bergwerkes. Insge-
samt gibt es im Salzkammergut noch drei
Bergwerke, in denen Salz vor allem konventi-
onell abgebaut wird: neben Altaussee noch in
Hallstatt und Bad Ischl.

Lebenswichtiges Mineral
Tag fiir Tag sind hier etwa 100 Leute damit
beschiiftigt, neue Salzvorkommen aufzuspii-
ren, die Anlage dementsprechend zu erwei-
tern und fiir das Tagesgeschift die Salz-
gewinnung  abzuwickeln. ,Wenn das
Salzvorkommen in einem Horizont erschopft
ist, so werden neue, tiefere Lagerstittenteile
riert," erklart der Leiter des Bergbaus,
DI Josef Karrer. Ein Geologenteam sucht
nach weiteren Vorkommen und es werden
zusitzliche, tiefere Lagerstitten erschlossen.
»Die hoher gelegenen Stollen werden stillge-
legt und die darunterliegenden Stollenanla-
gen neu aufgefahren. So kommt es, dass das
Innere des Berges ausgehéhlt wird wie ein

Schweizer Kise®, fihrt Karrer fort,

Auf dem Weg zu den Vorkommen des le-
benswichtigen Minerals fiir Mensch und Tier
verliert man jegliches Gefiihl fiir Raum und
Zeit. Es ist ein Eintauchen in eine eigene
Welt. Endstation ist in der gut ausgebauten
Stollenanlage. Jetzt geht es zu Fufl weiter, und

wir gelangen in eine unterirdische ,Halle, in
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findet. Durch mechanische Salzgewinnung im Stol-
len wird hier das Kernsalz in Form von grofien Bro-

cken gewonnen und mittels Bagger sortiert.

Das Salz des Lebens

»Es gibt zwei unterschiedliche Arten der Salzgewin-
nung aus dem Berg®, so DI Karrer. ,Die Art des Tro-
ckenabbaus wie hier im Stollen, bei der das rohe
naturbelassene Steinsalz nach der Gewinnung nur
noch kontrolliert und danach gemahlen und in die
einzelnen Kornungen gesiebt wird. Auflergewdhn-
lich ist, dass dieses Steinsalzwerk in Altaussee das
einzige seiner Art in Osterreich ist, da der Salzge-
halt des Gesteins in unseren Breiten fiir den tro-
ckenen Abbau eigentlich zu gering ist. Die zweite
Méglichkeit ist die Gewinnung von Koch- bzw. Sie-
desalz. Dabei wird Wasser in den Berg gepumpt,
welches das Steinsalz lost. Diese 27-prozentige Salz-
l6sung wird in der Saline eingedampft und das Salz
bleibt ibrig.”

Salz ist in vielerlei Hinsicht lebensnotwendig fiir
den Menschen. Salz unterstiitzt den Knochenauf-
bau und ist ein wichtiger Bestandteil unseres Blutes.
Salz reguliert den Fliissigkeits- und Mineralhaus-
halt im Kérper und stellt damit die Grundlage fiir
einen funktionierenden Stoffwechsel dar. Der
menschliche Kérper kann Salz nicht selber bilden
und nimmt es daher ausschlieSlich {iber die Nah-
rung auf. Der Unterschied zwischen Siedesalz und
Steinsalz liegt in der Vielfalt des Angebotes an Mi-
neralien: Das Stein- bzw. Natursalz hat im Gegen-
satz zum Kochsalz ein Vielfaches an Mineralien
und Spurenelementen. Doch verfolgen wir den Weg
der Steinsalzgewinnung weiter ...

»Weilles Gold“

Gleich nach dem Abbau werden die grofien Kern-
salzbrocken weggebaggert und mittels Himmern
von Grubenarbeitern zerkleinert — ein Arbeitsvor-
gang bei der Salzgewinnung in Altaussee, der sich
seit der ersten urkundlichen Erwidhnung im Jahre
1147 im Wesentlichen nicht verindert hat, Ottokar
I1I. schenkte damals dem Zisterzienserstift in Rein
zwei Salzpfannen in Aussee. Die ersten Salinen im

S;t]zkammcrgut waren somit ,geboren”,

Betrachtet man die Entstehungsgeschichte der Salz-
lagerstitten im alpinen Raum, so wird klar, dass
dieses Steinsalz nichts anderes ist als urzeitliches

Meersalz. Die alpinen Salzlagerstitten entstanden

auflerdem zu Zeiten, als Umweltverschmutzung »

Die Natursalzbrocken werden in
einem vierradrigen Karren (,Hunt")
auf Schiepé zur Natursalzanlage
weiterbefordert.

MANUELLE
WEITERVERARBEITUNG.
Der Bergmann verarbeitet die Natursalzbrocken hindisch direkt aus
der Baggerschaufel.




WALDLAUFER

Jedes Gliick Auf” Produkt
wird einzeln und von Hand
abgefiillt.

noch kein Thema war, sprich: keinerlei Spuren von
Pestiziden oder anderen Giftstoffen. Diese Salzbro-
cken sind sozusagen , reinster Stoff* aus der Erdge-
schichte. Doch nun zuriick ins Hier und Jetzt: Be-
vor das Steinsalz das Bergwerk mittels vierridrigem
Karren (bergminnisch ,,Hunt" genannt) verlasst
gelangt es zur Natursalzanlage, wo es weiter zer-
kleinert wird. Wir begleiten das ,weille Gold“ auf

]

seinem Weg und spiiren fast so etwas wie Achtung
und Ehrfurcht.

Handverlesene Besonderheit

Anerkennung und Wertschitzung hat das Salz
niamlich seit jeher bei den Menschen gefunden,
Aristoteles etwa erklirte mit Salz den Wert von
Freundschaft: ,Dein Freund sei erst dein wahrer
Freund, wenn du mit ihm ein Scheffel Salz verspeist
hast, denn um ein Scheffel Salz zu verspeisen, be-
darf es einer langen Zeit. Und Leonardo da Vinci
zeigle in einem seiner berithmten Kunstwerke ver-
schiittete Salzkorner aus einem umgeworfenen
Salzfass, die Judas als Verriter entlarven. Auch der
Lohn fiir Miihe und Arbeit stand symbolisch mit
Salz in Zusammenhang, zeitweise wurde sogar ein
Teil des Entgelts als Naturalie in Salz abgegolten.
Der Begrift ,,Saldr” weist heute noch darauf hin.

Ein Blick auf die Uhr verrit, dass wir schon iiber
drei Stunden ,,unter Tag" sind. Zeit fiir die letzte Ar-
beitsphase in der Natursalzanlage: Die bereits
handlichen Brocken werden vom ,Hunt® in die
»Aufgabeschurre” (Riittelmaschine) gekippt. Hier
wird das Natursalz mittels eines Brechers weiter in
verschiedene Kornungen zerkleinert und vermah-
len. Letzter wichtiger Schritt, bevor wir uns wieder
»iber Tag® begeben, ist die optische Kontrolle, auf
bergmiinnisch , Siebfraktion” genannt. Das Natur-
salz ist nun bereit fiir den Transport zur Saline in
Ebensee. Dafiir wird das Salz je nach Kérnungsgrad
in ,,Big Bags” (Sicke, die eine Tonne fassen) gefiillt.
Auch heute noch ist der Natursalzabbau zum grof3-
ten Teil harte korperliche Arbeit und das Natursalz
somit eine handverlesene Besonderheit, etwas du-
Berst Wertvolles, das man sich mit Genuss auf der
Zunge zergehen lassen sollte.

Eine Prise ,,Gliick auf™

In feiner kleiner Manufakturarbeit wird das in Alt-
aussee gewonnene Natursalz in der Saline Ebensee
von Hand abgefiillt und etikettiert. Das Bergkern-
salz weist viele verschiedene Spurenelemente und
Mineralien auf, ist gemahlen, unjodiert, wird hier
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mit unterschiedlichen Bio-Gewiirzmischungen
verfeinert und bekommt eine wiirdige Aufma-
chung. Benannt nach dem bekannten Bergmanns-
grufs ,,Glick Auf® findet das feine Salz nicht nur
den perfekten Namen, sondern auch jede der fiinf
Gewiirzmischungen ihren Platz im Glischen.

Natursalz verfeinert mit Kriutern und Gewiirzen
So gibt es etwa die ,Holzhacker*-Mischung zum
Braten und Rosten von hellem oder dunklem
Fleisch. ,Fischers Fritzchen® ist die speziell kompo-
nierte Gewiirznote fiir die Veredelung von Fischen,
und der ,Nudeljodler” etwa verleiht einem Pastage-
richt die besondere Note. Fiir alle Jiger und Samm-
ler wire auch der ,Waldldufer fiir Wildjager &
Schwammerlsucher” noch erwihnenswert. Dieser
verzaubert jedes Wild- und Pilzgericht. Und die
»Blumenpfliickerin“-Gewiirzmischung mit Korn-
blumen ist ein absolutes Highlight fiir Salat- und
Gemiisezubereitung. ,Unser Konzept ist", so Frau
Mag. Edda Waldbauer, Leiterin von Marketing und
PR der Salinen Austria, ,dass jede dieser feinen
Kompositionen auf die Zubereitung von speziellen
Gerichten abgestimmt und gemischt wird. Zudem
stellt man sich gerne diese hiibschen Glaser zum
Nachwiirzen auf den Tisch.”

»Natiirlich gibt es das Ausseer Natursalz auch in
;pur’ und ohne Gewiirzzugaben, doch unsere fiinf
neuen Mischungen sind schon eine kleine Sensati-
on am Gewdirz- und Salzmarkt. Die Mischungen
zeichnen sich durch feines Salz ohne Zusitze wie
Jod oder Rieselhilfen aus. Eine weitere tolle Eigen-
schaft dieses Natursalzes ist, dass es immer schon
rieselfahig bleibt. Mag. Waldbauer ist auch fiir die
Produktentwicklung zustindig und verweist stolz
auf insgesamt 800 Artikel der Salinen AG, die be-
reits auf dem Markt sind. 300 Produkte davon sind
klein verpackte Ware, 450 bis 500 davon Industrie-
ware. ,Wir sind eigentlich ein reines Siedesalzun-
ternehmen’, so Waldbauer, ,,unser Natursalz ist ein
feines, kleines Projekt in unserem groflen Sorti-
ment.” Fiir das Natursalz in der Miihle sowie fir die
Natursalzmischung ,,Holzhacker® wurde prompt
der Cash-Innovationspreis gewonnen. Das Natur-
salz ,,Gliick auf* ist eben ein ausgezeichnetes Le-
bensmittel.

Niihere Infos unter: www.glueck-auf.at

Text: Zivana de Kozierowski
Fatae Manila T AH

Handisches Etikettieren
der Gliick Auf*-Range
und manuelles Abpacken
der Natursalz-Produkte




